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Résumé :

Dans un contexte mondial marqué par l'urgence climatique, le secteur du batiment joue un
role essentiel en matiere de consommation d'énergie et d'émissions de gaz a effet de serre. Les
travaux de these présentés ici s'inscrivent dans une démarche de recherche innovante visant a
développer des enveloppes de batiments durables qui répondent aux besoins de confort
thermique tout en réduisant leur impact environnemental. Une contribution majeure de cette
étude est I'introduction de matériaux a changement de phase (MCP) dans la conception de ces
enveloppes. Les matériaux a changement de phase, capables d'absorber et de libérer de la
chaleur pendant les transitions de phase, ont le potentiel de réguler efficacement la
température intérieure des batiments, réduisant ainsi la dépendance aux systémes de chauffage
et de climatisation traditionnels. La méthodologie de recherche adopteée, allant de I'échelle du
matériau a celle du batiment, a permis de développer des composites innovants, d'évaluer
leurs performances hygrothermiques dans des conditions climatiques réelles et de créer un
modeéle numérique solide pour prédire leur comportement. Cette these démontre que
composites développés a base de MCP imprégnes dans les fibres végétales comme la
chénevotte, peuvent jouer un role clé dans l'amélioration de I'efficacité énergetique des
batiments et contribuer de maniére significative a la lutte contre les changements climatiques,
tout en maintenant un environnement intérieur confortable pour les occupants.



