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PROPOSITION DE SUJET POUR UN CONTRAT DOCTORAL 
 

Laboratoire 
NUDD 

Titre de la thèse 

Les dispositifs numériques de mise en relation des produits alimentaires locaux et des consommateurs : quels 
impacts sur les systèmes alimentaires et les dynamiques de territoire ? 

Cette thèse de doctorat est consacrée à l’analyse des effets d’un dispositif numérique sur les pratiques d’achats des 
consommateurs au sein d’un territoire donné.  

 

Direction de la thèse directeur·trice·s (grade, HDR) et éventuels co-directeur·trice·s 

Aurélia Michaud-Trévinal (MCF HDR) IUT TC – La Rochelle Université (100%) 

 

Adéquation scientifique avec les priorités de l’établissement  

Ce sujet s’inscrit dans l’axe Transition Numérique de l’Institut Littoral Urbain Durable Intelligent. Il fait écho aux 
ambitions de la dynamique de l’Institut Littoral Urbain Durable Intelligent en proposant une réflexion scientifique en 
réponse aux défis sociétaux de durabilité des territoires.  

En effet, la thèse s’inscrit dans un programme de recherche visant à répondre à un défi sociétal et économique 
majeur. Il s’agit d’apporter des éléments scientifiques permettant de renforcer / maintenir une agriculture locale 
permettant l’approvisionnement du territoire. Les enjeux de questionnements sur une alimentation locale bas 
carbone sont 1) d’ordre social, grâce à une meilleure compréhension des achats et une observation fine des 
pratiques des consommateurs ; 2) d’ordre économique, grâce à l’analyse des impacts des outils numériques sur la 
valorisation des produits locaux et la participation au maintien des exploitations et des filières sur un territoire. 

 

Descriptif du sujet (enjeux scientifiques, applicatifs, sociétaux…) 

La thèse envisagée est au cœur du programme de recherche « Dyalconnect ObSmarT » (Dynamiques Alimentaires 
Connectées : Observatoire et Rôle du Smartphone pour une Alimentation locale bas carbone sur le Territoire), qui 
vise à étudier, par la mise en œuvre de panels dédiés sur le territoire, l’impact de l’outil numérique principal qu’est 
le smartphone et les liens qu’il permet entre producteurs locaux et consommateurs. Ce programme de recherche a 
vocation à travailler sur une échelle territoriale et s’articule en deux volets : 
1- La mise en place d’un observatoire de l’offre et de la demande en produits alimentaires locaux sur le territoire du 
PAT La Rochelle Aunis Ré 
2- La réalisation au sein de cet observatoire, pour et avec les partenaires de l’observatoire, d’expérimentations sur le 
rôle du smartphone dans la valorisation des produits alimentaires locaux 

Afin de répondre aux questionnements posés dans le projet« Dyalconnect ObSmarT », la thèse sera dédiée à la 
description et la compréhension des parcours des consommateurs pour leurs achats de produits alimentaires locaux, 
en s’intéressant notamment aux usages du smartphone. Quelle combinaison d’outils et de lieux d’achat 
construisent-il ? Ainsi, la thèse pour laquelle est demandée l’allocation doctorale vise à expérimenter différentes 
modalités de mise en relation entre producteurs et consommateurs (messageries telles que Whatsapp, Messenger 
et d’autres). Ces expérimentations doivent être menées de façon approfondie, avec un budget dédié, permettant 
une rigueur scientifique et des conclusions claires pour les partenaires. De plus, les difficultés d’accès aux acteurs 
(producteurs plateformes numériques ou consommateurs) pour les collectes de données nécessitent la création de 
panels d’acteurs du territoire. 
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De façon concrète,  le/la jeune chercheur.e devra répondre à deux objectifs de recherche  : 

 
Pour cela, les méthodes à mettre en œuvre consisteront d’une part, à mener des études qualitatives auprès des 
consommateurs et des producteurs du territoire ; il/elle participera à l’élaboration de panels d’acteurs du territoire 
pour obtenir des collectes de données spécifiques et rigoureuses. D’autre part, ces études seront complétées par les 
données issues des expérimentations concrètes. 

 

Contexte partenarial (cotutelle internationale, EU-CONEXUS, partenariat avec un autre laboratoire, une entreprise…) 

La thèse envisagée fait l’objet d’une demande de co-financement à 50% par la Région Nouvelle-Aquitaine dans le 
cadre de la réponse à l’Appel à Projet Régional Dyalconnect ObSmarT. 
 
Cette thèse s’inscrit dans deux projets de grande envergure, soutenus par différentes instances : 
 

- L’axe agricole alimentaire du projet LRTZC (La Rochelle Territoire Zéro Carbone), pour lequel la directrice de 
thèse envisagée collabore au projet « Démonstrateur Territorial » soutenu par France 2030 dans le cadre du 
PIA4 « Terre de Transition ». Les partenaires socio-économiques sont la Communauté d’Agglomération de 
La Rochelle, le Département Charente-Maritime, la Chambre d’Agriculture 17-79, mais aussi le Collectif 
Fermes Urbaines, le réseau Biocoop 17 et la Coop Atlantique 17. 

 
- Le PEPR (Programme et Equipements Prioritaires de Recherche) « Plat4TerFood » au sein du volet « dirigé » 

de l’ANR France 2030 de « Financement des investissement stratégiques ». Ce PEPR, piloté par l’INRAE, in-
clut en plus de La Rochelle Université: Bordeaux Sciences Agro, L’Université Gustave Eiffel, l’Institut d’Agro, 
l’Université de Caen et le CNRS. 
 

- Il s’agit d’un projet de recherche-intervention co-construit avec les acteurs socio-économiques du territoire, 
parmi lesquels sont notamment parties prenantes : le Département de Charente Maritime, la Communauté 
D’Agglomération de La Rochelle, Bordeaux Métropole, la chambre d’agriculture de Charente Maritime Deux 
Sèvres et les magasins de producteurs du PAT La Rochelle Aunis Ré, le collectif Fermes urbaines, la 
Fédération régionale des banques alimentaires de Nouvelle-Aquitaine et l’association UFC Que Choisir 

 

Impacts (scientifiques, technologiques, socio-économiques, environnementaux, sociétaux…) 

La création d’un observatoire et la mise en œuvre d’expérimentations en co-construction avec différents partenaires 
du territoire et le laboratoire de recherche NUDD de La Rochelle Université, fait écho aux ambitions du territoire de 
Nouvelle Aquitaine. En effet les retombées de ce projet sont d’ordre économiques, environnementales et 
sociétales : 

1- d’ordre économique dans la mesure où la décision d’utilisation d’un outil numérique facilitateur de mise en 
relation entre producteurs et consommateurs, permet d’améliorer la visibilité de l’offre locale. Cela  permet 
en outre la mise en œuvre d’une stratégie commerciale permettant aux producteurs de communiquer des 
offres et des informations ciblées aux consommateurs du territoire. Le dispositif est créateur de valeur pour 
les producteurs, et participe ainsi au maintien des exploitations et des filières sur un territoire 
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2- d’ordre social à travers une meilleure compréhension de la demande, un lien renouvelé entre producteurs 
et consommateurs, une plus grande transparence, une meilleure traçabilité et la possibilité de toucher 
d’autres catégories de consommateurs que ceux habituellement concernés par l’achat de produits locaux. 

3- d’ordre environnemental, à travers l’expérimentation d’un outil qui permet la mise en relation des ache-
teurs de produits locaux et des producteurs d’un même territoire tout en sensibilisant les acteurs aux ver-
tus d’une consommation bas carbone. 

 

Programme de travail du doctorant (tâches confiées au doctorant) 

Le programme de travail du/de la jeune chercheur.e est structuré autour de deux éléments : 
- Travail doctoral d’apprentissage et d’acculturation à la recherche :  

Travail sur le sujet de thèse : problématique, état de l’art, terrain(s) d’étude, rédaction de la thèse. Lui seront 
confiées des responsabilités de collecte et d’analyse de données. 
Il/elle sera invité.e à proposer des communications et articles scientifiques, seul.e ou en collaboration, sur le cadre 
conceptuel et les résultats de son travail 
Participation aux manifestations régionales, nationales ou internationales organisées par la tutrice de thèse et/ou 
l’équipe d’encadrement (Université, L.U.D.I., école doctorale, laboratoire). Par exemple, inscription à des formations 
au sein de La Rochelle Université notamment, telles que le Hackathon Entrepreneuriat, créé par CampusInnov, qui 
permet une sensibilisation à l’entrepreneuriat, en réunissant des doctorant.es issu·es de différents horizons afin de 
les confronter à une problématique réelle et de collaborer en équipe avec d’autres doctorant·es à sa résolution.  
Il/elle bénéficiera de la mise en place d’un comité de suivi de thèse qui comprendra des spécialistes du marketing et 
plus spécifiquement du commerce. 
La participation à des journées d’études organisées au sein du laboratoire NUDD pourrait également constituer une 
opportunité d’échanges plus large autour des résultats du projet. 
 

- Participation au projet Région :  
La participation du/de la doctorant.e au projet est envisagée à deux niveaux : 

- Une participation organisationnelle et professionnelle : 
* Un comité de pilotage regroupant l’ensemble des membres du projet, chercheurs, partenaires économiques, 
collectivités territoriales et collectifs citoyens se réunissent deux fois par an pour partager un bilan des actions 
réalisées et donner une orientation aux travaux à venir. L’objectif de ce comité de pilotage est à la fois de faciliter le 
travail entre les chercheurs et de continuer à associer les acteurs dans la mise en œuvre du projet en les invitant à 
réagir à la fois sur les questionnements et sur les résultats. Il est aussi le lieu où le/la doctorant.e pourra exposer ses 
travaux de recherche et les résultats en cours sur les impacts induits par l’application mobile dans les achats 
alimentaires locaux. L’intégration du/de la doctorant.e dans ce comité de pilotage témoigne de la volonté de 
développer une recherche appliquée. 
* Participation aux groupes de travail avec des acteurs socio-économiques (collectifs de citoyens, acteurs 
économiques du territoire…). 

- Une participation scientifique : 
Un comité scientifique, constitué des chercheurs du projet et de chercheurs extérieurs au projet (invités), aura un 
rôle décisionnel concernant les orientations scientifiques et opérationnelles du projet. Ce comité scientifique se 
réunira au moins deux fois par an (plus si nécessaire) afin de discuter les méthodologies de collecte de données 
mises en place, les méthodes d’analyses mises en œuvre et des voies de valorisation scientifique possibles dans le 
cadre du projet. Le/la doctorant.e pourra y présenter ses travaux de recherche et faire un lien entre les deux volets 
du projet. Le/la doctorant.e est partie prenante des tâches liées au Comité scientifique, qu’il s’agisse de la revue de 
littérature ou la collecte de données, ou la rédaction de communications, articles, ou rapports d’activité sous divers 
formats.  
Les chercheurs du projet sont par ailleurs en lien avec un réseau de chercheurs qui travaillent sur les produits locaux, 
via les liens créés avec le RMT Alimentation locale et via des collaborations sur d’autres projets de recherche.  
 
Ainsi, la participation du/de la doctorant.e au projet lui permettra de bénéficier d’un réseau scientifique étendu et 
d’un réseau de contacts professionnels valorisant. Il/elle pourra disposer d’atouts importants pour son insertion 
professionnelle dans la mesure où le programme de recherche est pensé comme une recherche-intervention. Les 
constants échanges avec chercheurs et acteurs du territoire seront l’occasion de développer des savoirs-faire et 
savoirs-être qui sont recherchés dans le monde professionnel.  
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Calendrier de réalisation 
 

Tâches Année 1 Année 2 Année 3 
Recherche doctorale 

- Etat de l’art 
- Etudes de terrain 
- Rédaction de communications et articles scien-

tifiques 
- Rédaction thèse 

 
x 
 
 
x 

 
x 

 
x 
x 

 
x 
x 
 
x 
x 

 
x 
x 
 
x 
x 

 
 
 
x 

Participation au projet 
Comité scientifique 
Comité de pilotage 

 
x 

 
x 
x 

 
x 
x 

 
x 
 

 
x 
x 

 
x 
x 

Diffusion et valorisation des résultats de la recherche 
- Séminaires 
- Journée de restitution 

 
 
 

 
 
x 

 
 
 

 
 
x 

  
 
x 

Accompagnement du doctorant / Fonctionnement de la thèse (accompagnement humain, matériel, financier, en 
particulier pour la prise en charge du fonctionnement de la thèse et des dépenses associées) 

Le/la doctorant.e effectuera sa thèse à La Rochelle Université, dans le cadre de l’école doctorale EUCLIDE, au sein du 
laboratoire NUDD, sous la direction d’Aurélia Michaud-Trévinal, Enseignante-chercheure à l’IUT Techniques de 
Commercialisation. 

- Encadrement humain 

Le/la doctorant.e bénéficiera : 

o D’un suivi de thèse de son encadrante, dont le rôle consiste d’une part à exiger une honnêteté in-
tellectuelle (pas de plagiat, pas de name dropping) ; l’apprentissage d’un esprit critique ; un agenda 
de recherche avec des deadlines à respecter. D’autre part, un accompagnement, qui consiste à pro-
poser : une lecture approfondie, des fiches de lecture sur des concepts, des articles, et d’une inté-
gration aux réseaux en Sciences de Gestion et au Marketing, notamment via des participations à des 
colloques (AFM, E.Thil), des journées (labellisées AFM).  

o De l’encadrement au sein du projet de recherche Dyalconnect ObSmarT par les deux chercheures 
du programme afin que le/la doctorant.e soit partie prenante, et pas un simple « consommateur » 
de la recherche. 

o De l’accueil (journée de rentrée des doctorants) et du suivi par l’école doctorale de La Rochelle Uni-
versité. Celle-ci propose notamment un volet « Formations » de 90h sur 3 ans réparties en 6 modules 
de 15h chacun, avec des formations transversales assurées par l’école doctorale (ED) et des forma-
tions spécifiques, assurées par les unités de recherche et des possibles partenaires extérieurs. De 
façon générale, outre les formations doctorales, le/la doctorant.e est invité.e à participer au festival 
des étudiants, à MT en 180secondes, et à s’investir dans les instances de l’Université.  

o De l’intégration au laboratoire NUDD : participation aux réunions de laboratoire et à la dynamique 
du laboratoire (organiser une journée de recherche, bénéficier de comités de suivi de thèse, etc.) 

- Encadrement matériel et financier 

o Lieux du travail doctoral :  

* La Rochelle Université : BU et salles de travail. 

* IUT TC : bureau des doctorants avec ordinateur et accès à l’ENT  

o Financement du travail doctoral : 

* Allocation doctorale : 60 000 € sollicités auprès de La Rochelle Université  

* Fonctionnement : déplacements et frais de missions et prestations de service pour le recueil des données, pris en 
compte dans le budget global du projet : 

Participation du/de la doctorant.e à des séminaires, boot camp, colloques doctoraux 
(1 séminaire scientifique minimum par an) 4 000,00 € 
Frais de missions liés à la thèse (1 000 euros par an*3) 3 000,00 € 
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