
« Très bon équilibre entre la théorie et la 

pratique. Des ressources précieuses pour ma 

pratique professionnelle. Une intervention 

pointue, un intervenant affuté. »  

- Directeur du pôle numérique responsable

« Cette formation est un déclencheur 

de prise de conscience tant sur le 

fonctionnement d’une IA, que sur les enjeux 

de frugalité qui en découlent »

- Coordinateur Innovation Numérique

« Une formation experte mais accessible, 

théoriquement riche mais toujours tendue 

vers le passage à l’action. »  

- Chargé de mission inclusion numérique 

 PUBLIC

salariés en CDD/CDI, d’organisations publiques ou 

privées, personnes en reconversion et indépendants, 

entreprises...

Toute personne intéressée par le secteur de l’IA et de 

la RSE, ou toute organisation, qui souhaite mettre en 

place une démarche IA responsable.

Formation accessible aux personnes en situation 

de handicap. Contacter le référent handicap de La 

Rochelle Université : handicap@univ-lr.fr ou 

+33(0)5 46 45 72 51

 

 PRÉREQUIS

Aucun

 TARIFS

Individus  :

- Si formation financée par l’entreprise : 1900€

- Si formation financée sur fonds propres par la 

personne qui s’inscrit : 1000€ 

Groupes intra-entreprise (jusqu’à 12 personnes) : 

nous consulter pour un devis 

 DURÉE, RYTHME ET ORGANISATION

14 heures (2 jours, 7h par jour)

Formation en présentiel

Français, mais possibilité de faire en anglais 

 CONTENU DE LA FORMATION

Objectifs de la formation

- Comprendre ce qu’intègre l’IA responsable et ses enjeux

- Évaluer la maturité de votre organisation, de vos projets 

et leur conformité grâce à des méthodes d’audit.

- Définir des actions concrètes et les intégrer dans une 

stratégie d’IA responsable alignée avec vos objectifs.

- Formaliser une charte d’IA responsable et un plan 

d’action directement exploitables.

- Pouvoir repartir avec des livrables concrets et 

adaptables ainsi qu’une vision claire de ce que peut être 

l’IA responsable dans votre organisation

Programme – Jour 1 : comprendre et questionner

- Acquérir une compréhension globale de l’IA et de 

ses enjeux

- Maîtriser les principes de l’IA responsable

- Se familiariser avec les cadres réglementaires et 

les normes

- S’initier aux méthodes d’audit et d’évaluation

Programme – Jour 2 : diagnostiquer et agir 

- Passer à l’action avec une stratégie IA 

responsable

- Élaborer et formaliser une charte IA responsable 

engageante et opérationnelle.

- Valider vos acquis au travers d’un certificat de 

connaissances

 MÉTHODES MOBILISÉES

- Documents supports de formation projetés

- Apports théoriques, études de cas, ateliers 

collaboratifs, mises en situation pratiques

- Questions / réponses à l’oral

 LIVRABLES ET BÉNÉFICES CONCRETS

- Audits pour positionner votre maturité.

- Rapport d’étonnement pour engager la réflexion.

-  Carte de transformation pour structurer le 

passage à l’action.

-  Charte IA Responsable personnalisée et 

directement exploitable.

-  Recueil de fiches actions pour piloter la mise en 

œuvre.

-  Un certificat de connaissance attestant de la 

formation suivie.

 MATÉRIEL REQUIS

- Ordinateurs portables avec des environnements 

de développement configurés (Python, tensorFlox 

/ PyTorch)

- Accès à des ressources de calcul (GPU si 

possible)

- Documentation et ressources sur les techniques 

d’optimisation 

IA responsable : 
maîtriser les risques, saisir les opportunités

Par individu et / ou groupes intra entreprise

Vous souhaitez comprendre ce qu’est 

l’intelligence artificielle responsable, anticiper ses 

impacts sur votre organisation et disposer d’outils 

concrets pour l’intégrer de façon éthique, durable 

et conforme aux cadres réglementaires ? Cette 

formation vous accompagne pas à pas, de la prise 

de conscience à l’action, en alternant apports 

théoriques, cas pratiques, ateliers collaboratifs et 

livrables immédiatement exploitables.

Le mot du responsable

Maîtrisez l’Intelligence Artificielle en toute 

responsabilité !

L’IA transforme nos organisations, nos métiers et nos 

sociétés. Mais derrière ses promesses se cachent des 

défis éthiques, environnementaux et réglementaires 

majeurs. Cette formation a été pensée pour vous 

donner les clés afin de comprendre ces enjeux, 

d’évaluer vos pratiques et de bâtir une stratégie 

d’IA responsable, alignée avec vos valeurs et vos 

obligations.

Au-delà de la simple sensibilisation, vous repartirez 

avec des outils concrets : audits, carte de 

transformation, fiches actions et charte personnalisée, 

afin de transformer vos projets IA en véritables leviers 

de confiance et de durabilité.

À l’issue de la formation, les participants seront 

capables :

> de comprendre ce qui se cache derrière l’IA 

générative

> d’identifier les impacts économiques, sociaux et 

environnementaux de l’IA

> de comprendre et appliquer les cadres de 

référence (AI Act, RGPD, ISO, IEEE, etc.)

> de réaliser un diagnostic complet (organisation, 

projet, conformité)

> de concevoir et déployer un plan d’action d’IA 

Responsable

> de formaliser une charte engageante et 

directement exploitable

 MODALITÉS D’ÉVALUATION

- Feuilles de présence

- Attestation de fin de formation remise aux 

stagiaires à l’issue de la formation

- Certificat de connaissance 

 MODALITÉS D’INSCRIPTION ET DÉLAIS D’ACCÈS

Nous contacter pour plus d’informations

Pour en savoir plus :
entreprises@univ-lr.fr

ILS ONT SUIVI LA FORMATION


