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Résumé :  
Le volume « Position et projet scientifique » de cette HDR propose de décrypter les processus qui conduisent les individus 
à se déplacer vers certains lieux, en traitant plus spécifiquement du cas des littoraux. Cette réflexion s’inscrit dans le 
champ d’une géographie sociale qui interroge le rapport aux lieux des individus-acteurs. 
La première partie examine les principaux cadres théoriques utiles à une approche géographique des mobilités. Elle fait 
l’hypothèse que les déplacements à dimension recréative (excursionnisme, voyages touristiques, circulations 
résidentielles, lifestyle migrations) offrent la possibilité d’explorer le continuum des mobilités. Elle cherche aussi à 
« remettre les lieux à leur place » lorsqu’il s’agit de comprendre le sens géographique des déplacements. 
La deuxième partie identifie les principaux mécanismes qui expliquent pourquoi les littoraux sont choisis à des fins 
recréatives. À partir d’enquêtes réalisées sur la façade atlantique française, elle montre l’intérêt de la distinction entre une 
destination préférentielle et une destination choisie, analyse ce qui constitue la valeur recréative d’un lieu et aborde les 
conditions nécessaires au déplacement (accessibilité, disponibilité). 
La troisième partie met en évidence trois acceptions relatives au sens des déplacements :  l’orientation, la signification et 
la réversibilité. Elle ouvre sur un projet scientifique centré sur l’analyse du choix des littoraux comme destinations 
résidentielles dans un contexte de crises socio-écologiques. 


